Programme des activités du mois de MARS 2026 D

Lundi 2 10H -11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H - 16H : Activités, ULS1.

Mardi 3 10H -11H45 : Visite et prise en soins individuelle DL

e 14H- 16H30 : Jeux, Rez de jardin. Sortie Thé dansant. bk o

Service NB2

Mercredi 4 10H- 11h45 : Visite et prise en soins individuelle, sortie jardin
14h-16h30 : Atelier quiz et accessoires de jardin avec les enfants du
Centre, au jardin d’expression (ou en service selon météo)

Jeudi 5 10H - 11HA45 : Visite et prise en soins individuelle

14H- 16H30 : Café-presse NB1, NB2, NBO. Theme ‘Journée
Internationale Des droits des femmes’. Activité, rez de chaussée

Vendredi 6

10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle

14H — 16H30 : Karaoké, NBO :E???éj

Lundi 9 10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle

14H - 16H: Atelier, ULS1. 14H-15H Causerie, NB2. 15H-16H30 jeux Rez de jardin |
Mardi 10 10H — 11H45 : jeux, Rez de jardin
Anniversaires 14H — 16H30 : Visite et prise en soins individuelle et personnalisée ave
Service NB1

I’association ‘Paroles de Chiens’

Mercredi 11

Anniversaires
Service NBO

10H - 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H- 16H30 : Café-presse, NB2, NB1, NBO. ‘Dessiner, c’est gagné’, ULS1

Jeudi 12

10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H — 16H30 : Concert des choeurs d’artichauds, NB1

Vendredi 13

10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle |
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4H . ,6,H AKaraoke avec eran'Mathleu NBO , ‘Eﬁ(
Activité ‘Chateau de Versailles’, rez de chaussée

Dimanche 15

Si vous le souhaitez, vos animateurs sont disponibles de 9H a 12H30, afin de
vous accompagner en minibus aux bureaux de votes de Jouars-Pontchartrain.

Bz
) N’hésitez pas a prendre contact ou le faire savoir a vos équipes soignantes qui
transmettront votre demande.
Organisme SIEL BLEU :
Seance de gymnastique douce, tous les lundis
Intervenants

Extérieurs

Pour le c6té ancien batiment, service rez de jardin : de 14H a 15H
Pour le nouveau batiment, service NB2 : de 15H 3 16H
Association 'PAROLES de chiens' : Deux interventions mensuelles personnalisées

Bénévoles /
Visiteurs de

la parpisse

LEOPOLDINE vous rend visite tous les mardis aprés-midi.
Gérard Cercot, Philippe Gancel, Marie-Christine, Ingrid, Claude et Jean-Michel : visite tous les
Mardis et autres jours de la semaine. Messe 3 la chapelle de I'établissement le dernier jeudi du mois.

Informations

Des changements d'activités peuvent survenir pour des raisons sanitaires ou selon
meétéo pour les sorties. Chague activité reportée est remplacée par une autre animation.
Merci de votre compréhension



Lundi 16

10H — 11H45:

Activité manuelle, ULS1

Mardi 17
Anniversaires
Service ULS1

10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H —16H30 : Activité, NB1. Café-presse, rez de jardin

Mercredi 18

Anniversaires
Service Rde C

10H- 11h45 : Visite et prise en soins individuelle, sortie jardin
14h-16h30 : Atelier ‘Mises en couleurs des oiseaux’ avec les enfants du
Centre, au jardin d’expression (ou en service selon météo)

Jeudi 19

10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H-16H30 : Sortie ‘Archives départementales 78’. Quiz insolite, rez de chaussée

Vendredi 20

10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H - 16H30 :
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Karaoké NB2

Dimanche 22

Si vous le souhaitez, vos animateurs sont disponibles de 9H a 12H30, afin de

B, vous accompagner en minibus aux bureaux de votes de Jouars-Pontchartrain.
& N’hésitez pas a prendre contact ou le faire savoir a vos équipes soignantes qui
transmettront votre demande.
Lundi 23 10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H — 16H30 : Activités, ULS1. LOTO, NBO
Mardi 24 10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
Anniversaires 14H — 16H30 : jeux d’énigmes, Rez de jardin. Quiz, NB2

Service R de Jardin

Mercredi 25

10H — 11H45

: Visite et prise en soins individuelle
14H - 16H30 :

Atelier rez de chaussée. Café-presse NB1, NB2, NBO

Jeudi 26

10H — 11H45

: Visite et prise en soins individuelle

A partir de 15H30, jardin d’expression ou jeux hall NBO

Vendredi 27 10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle 595
14H — 16H30 : Karaoké, rez de chaussée. ‘Dessiner c’est gagné’ NBO
Lundi 30 10H — 11H45 : Visite et prise en soins individuelle
14H - 16H30 : LOTO, ULS1
Mardi 31 10H — 11HA45 : Visite et prise en soins individuelle
14H — 16H30 : Activité BEAUTE, NB1. Activité rez de jardin
Organisme SIEL BLEU : Séance de gymnastique douce, tous les lundis
Intervenants Pour le c6té ancien batiment, service rez de jardin : de 14H a 15H

Extérieurs

Pour le nouveau batiment, service NB2 : de 15H a 16H

@

Association ‘PAROLES de chiens’ : Deux interventions mensuelles personnalisées

Bénévoles /
Visiteurs de
la paroisse

LEOPOLDINE vous rend visite tous les mardis apres-midi.
Gérard Cercot, Philippe Gancel, Marie-Christine, Ingrid, Claude et Jean-Michel : visite tous les
Mardis et autres jours de la semaine. Messe a la chapelle de I'établissement le dernier jeudi du mois.

Informations

Dimanche 1¢" MARS
Féte des grands-meéres
et des grands péres

Des changements d’activités peuvent survenir pour des raisons sanitaires ou selon
météo pour les sorties. Chaque activité reportée est remplacée par une autre animation.

Merci de votre compréhension

8 mars
Journée internationale

Le cancer .
des droits des femmes







